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СУРГАЛТ СЕМИНАР
Зэвсэгт Хүчний Рагби 7 АШТ-нд оролцох баг тамирчдад МРХ-оос тусгайлан Рагби 7 төрлийн сургалтыг 9-р 
сарын 26-нд ҮБХИС дээр амжилттай зохион байгууллаа. 

Сургалтыг МРХ-ны Ерөнхий менежер, ДРХ-ны сургагч багш Н.Энх-Амгалан, МРХ-ны багш дасгалжуулагч 
П.Баярням нар удирдан явууллаа. Сургалтанд нийт 18 ангийн дасгалжуулагч болон тамирчид оролцлоо.  

Дашрамд дуулгахад МРХ нь 2016 онд Зэвсэгт Хүчний Жанжин Штаб, Алдар Спорт Хороотой хамтран ажиллах 
санамж бичгийг байгуулж, Олимпийн төрлийн спортыг Зэвсэгт Хүчинд хөгжүүлэх үндэс суурь тавигдсан 
билээ.   

2018 онд санамж бичгийн хүрээнд Зэвсэгт Хүчний анги нэгтгэлүүдийн дунд Рагби 7 АШТ-ийг амжилттай 
зохион байгуулсанаар Зэвсэгт Хүчний Спортын аварга шалгаруулах тэмцээний албан ёсны нэг төрөл болсон 
юм.  

Сургалтанд хот болон хөдөө орон нутгийн багш дасгалжуулагч нар хамрагдсан бөгөөд маш богино хугацаанд 
баг тамирчдаа бэлтгэж, 2020 оны Зэвсэгт Хүчний Рагби 7 АШТ-нд амжилттай оролцуулсан болно.

Зэвсэгт Хүчний анги нэгтгэлүүдэд зориулсан сургалт





СУРГАЛТ СЕМИНАР
Рагбид бэлтгэх нь сургалтыг цахимаар явууллаа
Дэлхий нийтэд тархаад буй Ковид-19 цар тахлын үед МРХ нь сургалт болон бусад үйл ажиллагаагаа 
цахимаар хийж байгаа билээ.  

МРХ-оос анх удаагаа цахимаар Рагбид оролцох нь хөтөлбөрийн сургалтыг явууллаа. Энэхүү сургалтанд МРХ-
ны гишүүн клубүүдийн багш дасгалжуулагч, тамирчид оролцлоо.  

1. Ирээдүйн барс РК-ын дасгалжуулагч Н.Бямбадалай 

2. Дайчид РК-ын тамирчин Н.Хүчит 

3. Дайчид РК-ын тамирчин Б.Ариунтөгс 

4. Чийтас РК-ын дасгалжуулагч О.Гантулга 

5. Ангууч Арслангууд РК-ын тамирчин Ц.Дэлгэрхүү 

6. Хан-Уул РК-ын тамирчин Х.Амартүвшин 

7. Хан-Уул РК-ын тамирчин Х.Хуягбаатар 

Рагбид бэлдэх нь сургалт нь Рагбид оролцож буй дасгалжуулагч, тамирчид, эцэг эх, шүүгч, үзэгч дэмжигч 
гээд бүх талуудыг мэдлэгтэй болгох үндсэн зорилготой сургалт байдаг билээ.



ТЭМЦЭЭН УРАЛДААН
Рагби 7 УАШТ нь “Рагби Фестивал-2013” наадам дээр анх зохион байгуулагдаж эхэлсэн түүхтэй. Үүнээс хойш 
тасралтгүй 8 дахь жилдээ 2020 оны 8-р сарын 29-ний өдөр Төв Цэнгэлдэх Хүрээлэнд амжилттай зохион 
байгуулагдлаа. 

Энэ удаагийн тэмцээнд эрэгтэй 8 баг, эмэгтэй 3 багийн 150 гаруй тамирчид оролцлооо. 

2020 оны Рагби 7 УАШТ  нь дэлхий нийтэд тархаад байгаа “Ковид-19” цар тахлын үед байгуулагдаж 
байгаагаараа онцлогтой болсон бөгөөд Ази тивд тэмцээн уралдаанаа үргэлжлүүлж чадсан нь Азийн болоод 
дэлхий нийтэд Монголын Рагбиг таниулах сайхан боломж болж чадсан юм. 

Эрэгтэй баг тамирчид 2 бүсэд хуваагдан аваргын цомын төлөө өрсөлдсөн бол эмэгтэй багууд нийт 2 тойрог 
тоглож дүнгээ гаргасан юм. 

Тэмцээний эмэгтэйчүүдийн байр эзэлсэн байдал: 

Цом, алтан медалийн эзнээр ҮБХИС-ийн Чийтас рагби клуб 

Мөнгөн медалийг Дайчид рагби клуб,  

Хүрэл медалийг Хан-Уул рагби клуб хүртлээ. 

Тэмцээний эрэгтэй төрөлд Хан-Уул рагби клуб аваргалж аваргын цом, алтан медалийг хүртсэн бол ҮБХИС-
ийн Чийтас рагби клуб мөнгөн медаль, Ангууч Арслангууд рагби клуб хүрэл медалийг тус тус эзэллээ.

Рагби 7 УАШТ



Ангууч Арслангууд рагби клуб нь 2013-2019 онуудад тасралтгүй 7 удаа түрүүлж байсан юм. Мөн энэ 
удаагийн тэмцээнд Зэвсэгт Хүчний 084 дүгээр ангийн Бүргэдүүд баг оролцсон нь тэмцээний нэг чимэг байж 
чадсан юм. 

Рагби 7 УАШТ-2020 цар тахлын үед Улсын Онцгой Комиссын заавар зөвлөмжийн дор зохион байгуулагдсан 
бөгөөд МҮОНРТ-ийн MNB Спорт сувгаар болон Азийн Рагбигийн Холбоо болон МРХ-ны албан ёсны Facebook 
хуудсааар шууд дамжуулан үзүүлсэн билээ 

Тэмцээний ерөнхий ивээн тэтгэгч 

Дашрамд дурдахад Рагби 7 УАШТ-ийг амжилттай зохион байгуулахад ивээн тэтгэж хамтран ажилласан DHL 
ХХК болон хувь хүн, албан байгууллагууддаа нийт тамирчдынхаа нэрийн өмнөөс талархал илэрхийлж байна.  



ТЭМЦЭЭН УРАЛДААН

Зэвсэгт Хүчний Рагби 7 Анхдугаар аварга шалгаруулах тэмцээн 2020 оны 10-р сарын 8, 9-ний өдрүүдэд Төв 
Цэнгэлдэх Хүрээлэнд амжилттай болж өндөрлөлөө. Тус тэмцээнд нийт Зэвсэгт Хүчний хот хөдөөгийн нийт 23 
анги нэгтгэлийн 300 шахам тамирчид оролцсон юм. 

Монголын Рагбигийн Холбоо нь 2016 онд Батлан Хамгаалах Яам, Зэвсэгт Хүчний Жанжин Штаб болон Алдар 
спорт хороотой хамтран ажиллах санамж бичгийг байгуулсан бөгөөд 2018 онд Зэвсэгт Хүчний Жанжин 
Штабтай хамтран Рагби 7 аварга шалгаруулах туршилтын тэмцээнийг явуулж байсан билээ. Энэхүү тэмцээн 
амжилттай болсоноор Зэвсэгт Хүчний анги нэгтгэлүүдийн Спортын наадамд албан ёсоор багтсан түүхтэй.  

Зэвсэгт Хүчний Рагби 7 АШТэмцээн нь 6 бүсэд хуваагдаж тоглосон ба бүс бүрээс 2 баг шалгаран хасагдах 
журмаар тоглож аваргуудаа шалгаруулсан юм.  

Тэмцээний байр эзэлсэн байдал: 

Цом, алтан медалийн эзнээр 084 дүгээр ангийн Бүргэдүүд  

Мөнгөн медалийг ҮБХИС-ийн Чийтас рагби клуб   

Хүрэл медалийг 150 дугаар анги хүртлээ.

Зэвсэгт Хүчний Рагби 7 Анхдугаар АШТ 





ТЭМЦЭЭН УРАЛДААН

Монголын Рагбигийн Холбооны 2020 оны Рагби 15 УАШТ 10-р сарын 17, 24-ний өдрүүдэд Төв 
Цэнгэлдэх Хүрээлэнд 8 дахь жилдээ амжилттай зохиогдлоо. 

2013 оноос хойш зохиогдож байгаа 8 удаагийн УАШТ-ийг Хургатай Хайрхан ХХК-ий ивээн тэтгэсэн ба 
“ХУРГАТАЙ ХАЙРХАН КАП” нэртэйгээр нийт 1 дүгээр Дивизонд 4 баг, 2 дугаар Дивизонд 3 эрэгтэй нийт 
7 эрэгтэй баг өрсөлдсөн бол эмэгтэйчүүдийн Рагби 10 УАШТ-нд нийт 3 баг оролцлоо. 

Эмэгтэйчүүдийн Рагби 10 УАШТ 2 долоо хоногийн турш тойргийн тоглолтоор буюу баг тус бүр 
хоорондоо 2 тоглож аваргаа шалгаруулсан юм. 

Тэргүүн байрыг ҮБХИС-ийн Чийтас рагби клуб хүртэж, дэд байрыг Дайчид рагби клуб гутгаар байрыг 
Хан-Уул рагби клубын эмэгтэй баг тамирчид хүртсэн юм. 

Харин эрэгтэйчүүдийн 2 дугаар Дивизонд Дайчид РК аваргалж, 2-р байрт ИЗОИУС-ийн Спартанс РК, 3-р 
байрт Монгол-Коосэн Коллежийн Ирвэсүүд РК орлоо. Дайчид РК 2 дугаар Дивизонд түрүүлсэнээр 2021 оны 
улиралд 1 дүгээр Дивизонд хүч үзэх боломжтой болж байгаа юм.

Хургатай Хайрхан Кап - Рагби 15 УАШТ



Хургатай Хайрхан Капын эхний долоо хоногт Хан-Уул РК, ҮБХИС-ийн Чийтас РК-тай учраа таарч тоглон 62-7 гэсэн 
онооны харьцаатайгаар хожиж аваргын төлөө тоглох эрхээ авсан юм. 

Өнгөрсөн жилийн аварга Анхдагч Чононууд РК, Ангууч Арслангууд РК-үүд эхний долоо хоногт тоглон Ангууч 
Арслангууд РК 59-10 гэсэн оноогоор ялалт байгуулан Хан-Уул РК-тай ХУРГАТАЙ ХАЙРХАН КАП цомын төлөө 
тоглохоор болсон. 

Тэмцээний 2 дахь долоо хоногт 1 дүгээр Дивизоны хүрэл медалийн төлөөх тоглолтонд 3 жил дараалан аваргалаад 
байсан Анхдагч Чононууд РК, Чийтас РК-тай тоглож ялагдсанаар ирэх жил 2 дугаар Дивизон руу буулаа. 

2020 оны ХУРГАТАЙ ХАЙРХАН КАП-ын төлөөх тоглолт маш өрсөлдөөнтэй болж Хан-Уул РК, Ангууч Арслангууд РК-
ыг 33-23 гэсэн онооны давуугаар хожиж улсын аваргаа баталлаа. 

Тэмцээний Эмэгтэй шилдэг тамирчнаар ҮБХИС-ийн Чийтас РК-ын У.Дэжидмаа шалгарсан бол Хургатай Хайрхан 
Капын төлөөх тоглолтын Шилдэг тамирчнаар Хан-Уул РК-ын Д.Баярманлай шалгарлаа.  

2020 оны Рагби 15 УАШТ-ий Ерөнхий ивээн тэтгэгчээр МИК Групп, Хургатай Хайрхан ХХК, DHL Global Forwarding 
Mongolia ХХК ажилласан бол тэмцээний шууд дамжуулалтыг SPS Television тэмцээний гэрэл зургийг Zen Creative 
Agency хамтран ажиллалаа.





ГАДААД ХАРИЛЦАА 
Азийн Рагбигийн Холбооны 2021-2024 оны хооронд ажиллах ажлын хэсгийн хороодын Монголын Рагбигийн 
Холбооноос гишүүд ажиллахаар боллоо. 

Монголын Рагбигийн Холбооноос Хөгжлийн хорооны гишүүнээр Тэргүүн дэд ерөнхийлөгч Г.Дашдэндэв, 
Тэмцээний зохион байгуулах хорооны даргаар Удирдах зөвлөлийн гишүүн П.Батбаяр, Эмэгтэйчүүдийн 
Зөвлөлийн гишүүнээр Е.Бямбабүтэд нар ажиллахаар сонгогдлоо. 

Азийн Рагбигийн Холбооны салбар хороодод гишүүдтэй боллоо



ГАДААД ХАРИЛЦАА 
2020 оны Азийн Рагбигийн Холбооны жилийн эцсийн хурлыг Ковид-19 цар тахал дэлхий нийтэд тархсантай 
холбогдуулан 2020 оны 11-р сарын 29-нд цахим буюу ZOOM хурлаар хийж ирэх жилүүдэд хэрхэн үйл 
ажиллагаагаа явуулах тухайгаа төлөвлөж хуралдсан юм.  

Уг хурал дээр Азийн Рагбигийн Холбооны Гүйцэтгэх удирдлагын багийг сонгох сонгууль болсон бөгөөд 
Гүйцэтгэх удирдлагын багт эмэгтэйчүүдийн оролцоог нэмэгдүүлж Ада Мэльби /Малайз улс/,  Нахир 
Биаржоманди /Иран улс/-ын төлөөлөл сонгогдон ажиллахаар боллоо. 

Мөн Ковид-19 цар тахлын үед тэмцээн уралдаан, үйл ажиллагааг хэрхэн явуулахаас гадна Холбоодын 
засаглал, Жендерийн эрх тэгш байдлыг хангах тал дээр анхаарч ажиллахаар болсон байна. 

МОНГОЛЫН РАГБИГИЙН ХОЛБОО:  

2021 онд Дэлхийн Рагбигийн бүтэн гишүүн болох саналаа АРХ-нд илэрхийллээ. Мөн энэхүү саналыг Азийн 
Рагбигийн Холбоо дэмжин хамтран ажиллахаа илэрхийлээд байна.

Азийн Рагбигийн Холбооны жилийн эцсийн хуралд оролцлоо



ГАДААД ХАРИЛЦАА 
2020 онд Азийн Рагбигийн Холбоо дэлхий нийтэд үүсээд буй цар тахлын нөхцөлтэй холбоотойгоор гишүүн 
улс орнуудын дотоодын үйл ажиллагааг дэмжих зорилгоор маш олон төсөл хөтөлбөрүүдийг хэрэгжүүлсэн 
бөгөөд МРХ-ны Тэргүүн дэд ерөнхийлөгч Г.Дашдэндэв нь Рагбигийн дүрмийн дэлгэрэнгүй дүрс бичлэгийг 
хийх төсөл бичиж АРХ-оос санхүүгийн дэмжлэгийг авсан ба энэхүү дүрмийн дэлгэрэнгүй дүрс бичлэгийг 
2021 оны 1 дүгээр улиралд хүртээл болгох юм. 

Уг дүрс бичлэгт хичээлийг ДРХ-ны сургагч багш Г.Дашдэндэв, “Монгол Рагби баримтат кино”-г найруулсан 
Б.Жаргалсайхан нар гардан ажилласан байна.  

Энэхүү Дүрмийн хичээлийг бэлтгэхэд бэлтгэлийн талбайгаар хангаж хамтран ажилласан УЛААНБААТАРЫН 
ОЛОН УЛСЫН ДУНД СУРГУУЛИЙН ЗАХИРГАА, ХАМТ ОЛОН-д талархсанаа илэрхийлж байна.  

АРХ-ны дэмжлэгээр Рагбигийн дүрмийн дэлгэрэнгүй дүрс бичлэгийг хийлээ



ГАДААД ХАРИЛЦАА 
Манай холбоо нь Азийн Рагбигийн Холбоотой нягт хамтын ажиллагаатай байдаг ба 2020 онд нийтдээ Рагбид 
оролцох нь хөтөлбөрийн 250 рагбигийн бөмбөг-ийг хүлээн аваад байна. Бид энэхүү тусламжаар ирсэн 
бөмбөгийг нийслэл болон орон нутагт Рагбид оролцох нь хөтөлбөрийг хөгжүүлэхэд ашиглах юм.   

АРХ-оос 250 бөмбөгийг хүлээн авлаа



ГАДААД ХАРИЛЦАА 

Д.Норовсамбуу өнгөрсөн дөрөвдүгээр сард хичээлдээ орох байсан ч цар тахлын 
улмаас хойшлогдсоор 10 сарын 28-нд Япон улс, Саппоро хотын Яманотэ ахлах 
сургуульдаа очиж хичээл болон бэлтгэлдээ орсон юм. 

Д.Норовсамбууг очих үетэй Японы ахлах сургуулиудын аварга шалгаруулах 
рагбигийн тэмцээн болсон ба сургуулийнхаа багт маш богино хугацаанд бэлтгэл 
хийж тус тэмцээнд оролцсон юм.

Д.Норовсамбуу Япон улсыг зорьж, анхны бэлтгэлдээ хамрагдлаа



ХАМТЫН АЖИЛЛАГАА

Нийслэлийн Боловсролын Газартай хамтран ажиллаж Хан-Уул дүүргийн Буянт-Ухаа цогцолбор сургууль 
болон Чингэлтэй дүүргийн 72 дугаар сургууль дээр төрөлжсөн сургалттай ангийг нээж хичээллүүлэхээр 
боллоо.  

Цаашид рагбигийн спортыг Ерөнхий боловсролын сургалтын хөтөлбөрт албан ёсоор багтааж хүүхэд 
залуусыг Олимпийн төрөлд багтсан спортоор хичээллүүлэх эхний алхам болж чадсан юм. 

Нийслэлийн Боловсролын Газартай хамтран Буянт-Ухаа ЦС болон 72 
дугаар сургууль дээр төрөлжсөн сургалттай анги нээлээ



ХАМТЫН АЖИЛЛАГАА

Рагбид оролцох нь хөтөлбөрийг 2015 оноос Монгол улсад хэрэгжүүлж, ерөнхий боловсролын сургуулиуд, 
хүүхдийн зуслан болон цэргийн ангиуд зэрэг байршлуудад нийт 25,000 орчим хүүхэд залууст рагбиг 
таниулаад байна.  

Бид цаашид хөдөө орон нутагт энэхүү ажлыг эрчимжүүлэхээр зорин ажиллаж, Хургатай Хайрхан ХХК-тай 
хамтран ажиллахаар болсоныг дуулгахад таатай байна.  

ТӨВ, ОРХОН, СЭЛЭНГЭ, БУЛГАН, ХӨВСГӨЛ - 5 АЙМАГ 

ЕРӨНХИЙ БОЛОВСРОЛЫН - 11 СУРГУУЛЬ 

ОРОЛЦОГЧДЫН ТОО - 2,000 

Ингэснээр алслагдсан хөдөө сумдад шинэ тутам хөгжиж байгаа спортоор хичээллэх цаашлаад ирээдүйн 
тамирчдыг төрөн гаргана гэдэгт итгэлтэй байна. 

Бид энэхүү төслийг 2020 оны 3 дугаар улиралд хэрэгжүүлэх байсан боловч цар тахал гарсан учир 2021 онд 
хийхээр болоод байгаа юм.

Хөдөө орон нутагт Рагбиг танилцуулах ажлыг Хургатай Хайрхан 
ХХК-тай хамтран явуулахаар боллоо



ХАМТЫН АЖИЛЛАГАА

Шинэ тутам хөгжиж байгаа спортыг үзэгч олонд таниулах ажлуудыг хийх нь шинээр хичээллэгч, үзэгч 
сонирхогч болон хамтран ажиллах байгууллагуудыг нэмэгдүүлэхэд өндөр ач холбогдолтой байдаг.  

Энэ үүднээс 2020 онд зохион байгуулагдсан Рагби 7 УАШТ, Зэвсэгт Хүчний Рагби 7 АШТ-ийг МҮОНРТ-ийн MNB 
Спорт сувгаар орон даяар шууд дамжуулан үзүүллээ. 

Монголын Рагбигийн Холбооны болон Азийн Рагбигийн Холбооны Фэйсбүүк цахим хуудсаар үзсэн үзэгчдийн 
тоо:  

РАГБИ 7 УАШТ-ИЙ НИЙТ ҮЗЭГЧДИЙН ТОО 18,000 

ЗЭВСЭГТ ХҮЧНИЙ РАГБИ 7 АШТ-ИЙ НИЙТ ҮЗЭГЧДИЙН ТОО 30,000

МҮОНРТ-ийн MNB спорт сувгаар Рагби 7 УАШТ, 
ЗХ-ий Рагби 7 АШТ-ийг шууд дамжууллаа



ХАМТЫН АЖИЛЛАГАА

МРХ-ны 8 дахь удаагийн Рагби 15 улсын аварга шалгаруулах “ХУРГАТАЙ ХАЙРХАН КАП” тэмцээнийг SPS TV 
шууд дамжуулалтыг хийж мөн МРХ, Азийн Рагбигийн Холбооны Фэйсбүүк хуудсаар үзүүлж үзэгчдийнхээ 
тоог нэмж чадлаа.

SPS TV-ээр Рагби 15 УАШТ-ийг шууд дамжуулан 
хүргэлээ 



БУСАД ХИЙГДСЭН АЖЛУУД

Ковид-19 цар тахал гарсан тул бид үйл ажиллагаагаа идэвхтэй байлгах мөн рагбиг 
спорт сонирхогчдод таниулах ажлын хүрээнд HALF TIME TALK подкастыг хүргэж 
эхлээд байна.  Хамгийн эхний дугаарын зочноор Бодибилдингийн спортын ОУХМ 
Б.Лхагвадорж оролцож өөрийнхөө рагбигийн түүхийг хуваалцсан юм.

Half Time Talk Show подкастыг эхлүүллээ 



БУСАД ХИЙГДСЭН АЖЛУУД
2020 оны Монголын Рагбигийн Холбооны Шилдгүүдийг цахимаар шалгарууллаа. Ингэхдээ баг бүрээс 2 
төлөөлөл Шилдэгт нэр дэвшигчдэд саналаа өгсөнөөр тодруулсан юм. 

2020 ОНЫ ШИЛДГИЙН ШИЛДГҮҮД 

ӨСӨХ ИРЭЭДҮЙТЭЙ ЭМЭГТЭЙ ТАМИРЧИН  С.МИЧИДМАА /ХАН-УУЛ РК/ 

ӨСӨХ ИРЭЭДҮЙТЭЙ ЭРЭГТЭЙ ТАМИРЧИН  С.ДАРХАНБАТ /АНГУУЧ АРСЛАНГУУД РК/ 

ШИЛДЭГ ЭМЭГТЭЙ ТАМИРЧИН   У.ДЭЖИДМАА /ЧИЙТАС РК/ 

ШИЛДЭГ ЭРЭГТЭЙ ТАМИРЧИН   Г.ЖАВХЛАНБАЯР /ДАЙЧИД РК/ 

ШИЛДЭГ ДАСГАЛЖУУЛАГЧ   О.ГАНТУЛГА /ЧИЙТАС РК/ 

ШИЛДЭГ ЭМЭГТЭЙ БАГ    ҮБХИС, ЧИЙТАС РК 

ШИЛДЭГ ЭРЭГТЭЙ БАГ    ХАН-УУЛ РК 

2020 оны Шилдгүүдээ цахимаар тодрууллаа



ИВЭЭН ТЭТГЭГЧ БАЙГУУЛЛАГУУД



ХАМТРАН АЖИЛЛАГЧ БАЙГУУЛЛАГУУД



ХОЛБОО  БАРИХ

  Хаяг: Хан-Уул дүүрэг, Чингисийн өргөн чөлөө, МҮОХ, 104 тоот 

  Утас: 9999-3639, 8900-7655, 8805-8110 

  Имэйл: austin.gansukh@mrfu.mn 
zagdsuren@mrfu.mn 
enkh-amgalan@mrfu.mn 

  www.mrfu.mn 
Facebook page/MongolianRugby 
Youtube/MongolianRFU 
Instagram/MongoliaRugbyUnion
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